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Ségriès

Le lavoir des Moines
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Grand Chêne

Vagnas25 Le Monastier

Sur la trace des moines de l’an 1000, visite des ruines du 
Monastier, découverte d’un charmant lavoir restauré et de la vallée 
du Rieusset.

Description du circuit

Infos
Départ : Vagnas 
Coord. GPS : N44°20’34,1’’ / E4°22’13,5’’
Distance : 7,6km
Durée : 2h30
Dénivelée cumulée : 128m
Balisage : blanc et jaune (PR)
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Départ Vagnas

Pour facilité le départ, utiliser la petite 

carte figurant en haut à gauche du 

panneau Info Rando.

Depuis le panneau Info Rando situé à 

coté du cimetière, remonter tout droit  

jusqu’au croisement avec une croix 

en fer. Tournez ensuite à gauche, puis 

traverser la route, et suivre le panneau 

D255 Brujas, Bessas. Longer la route et 

rejoindre l’embranchement 

Le Valadas.

suivre  

 
Rieusset 4,2 km

Continuer tout droit, puis environ 50 m 

après la montée, prendre à droite au 

croisement. Tourner à gauche vers  « La 

voie Romaine » inscrit sur le poteau en 

bois.  Contourner la propriété privée par 

la droite, puis suivre le chemin en lisière 

de forêt. Descendre sur 250 m environ 

avant d’arriver à l’embranchement

Ruines du Monastier.
A partir de cet embranchement, un aller-

retour est possible jusqu’aux ruines du 

Monastier.

Monastier.

suivre 
  

Grand Chêne 2,1 km
Salavas 8,9 km

Continuer sur un étroit chemin qui mène 

à l’ancien lavoir des moines. Le sentier 

passe alors entre la source et le lavoir 

puis débouche sur une piste. Suivre la 

direction « Le Monastier Retour ». Après 

une descente sur un chemin assez 

caillouteux, poursuivre tout droit jusqu’au 

prochain embranchement

Les Routes.

suivre 
  

Grand Chêne 0,9 km
Salavas 8 km

Longer le ruisseau sur une trentaine de 

mètres avant d’arriver à un passage à 

gué. Traverser le ruisseau « Rieussec » et 

continuer sur ce chemin qui débouche 

sur une route goudronnée. S’engager sur 

la route à gauche et continuer jusqu’au 

carrefour

Grand Chêne.

suivre 
  

Brujas 2,7 km

C o n t i n u e r  t o u t  d r o i t  j u s q u ’ à 

l’embranchement

Champ Lacloque.

suivre 
  

Vagnas  2,5 km

A 300 m environ, traverser sur une 

étroite passerelle en bois et continuer 

tout droit jusqu’au hameau « Ségriès ». 

Passer devant la maison et continuer tout 

droit. Au bout de la ligne droite, quitter 

la route et prendre à gauche le sentier 

qui passe dans un bois. Il retombe 200 

m plus loin sur un chemin goudronné 

parallèle à une route. Rattraper la route et 

prendre à gauche. Longer la route jusqu’à 

l’embranchement

Le Valadas.

suivre  

 
Vagnas 0,8 km

Reprendre le même chemin qu’à l’aller 

pour rejoindre le point de départ. 
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Balade en Famille

La voie romaine 
d’Antonin, Alba-Nîme
Pour construire une route, après avoir creusé une tranchée 
profonde, les Romains étendaient des couches successives de 
cailloux, puis de gravier. Sur les côtés, des dalles étaient disposées 
comme bordures. La largeur des voies était de 6 m à 8 m pour 
permettre le croisement de deux chars. Elle était réduite à 3 m dans 
les passages diffi ciles où il fallait creuser le rocher. Suivre le tracé 
de cette voie à compter de la jonction entre la D 255 et le chemin 
qui monte au mas d’Alzon jusqu’à l’entrée dans la forêt après avoir 
laissé les deux mas qui la bordent sur la gauche.

Le Monastier
Le Monastier est un ensemble de ruines d’un prieuré fondé à la 
fi n du IXe siècle par un noble, le vicomte Maubert. Les fouilles 
ont permis d’établir la présence d’édifi ces religieux successifs : 
sanctuaire gallo-romain, sancturaire carré wisigothique (autour 
du pilier d’autel), église carolingienne et premier prieuré, église 
romane (vestiges les plus importants) et église gothique. Les 
bâtiments conventuels sont situés au nord de l’église, autour 
d’une cour carrée centrale. Le site a été abandonné autour de 
1300 et le prieur a pris alors domicile au sein du village.

Le lavoir des 
moines
Cette source, qui ne tarissait jamais, 
a su retenir les premiers hommes du 
néolithique. On a trouvé  de nombreux 
silex taillés et une hache en serpentine 
verte. Sa proximité avec la voie romaine 
d’Antonin en a fait sans doute une 
étape sur le chemin du sud et c’est par 
cet itinéraire que les premiers chrétiens 
ont dû parvenir dans la région, ce 
qui explique la construction proche 
du Monastier. Le lavoir a fonctionné 
jusqu’aux années 1930. © Alain Joly
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Attention : En période de crue, ce circuit est impossible 

car il traverse le Rieusset
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